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CONTRAT LOCAL DE SANTÉ
FORETS, LACS, TERRES EN CHAMPAGNE

Le Contrat Local de Santé (CLS) est avant tout une démarche
collective : celle d’un territoire qui s’engage pour améliorer le
bien-être et la santé de ses habitants. En réunissant les acteurs
locaux — collectivités, services de l’État, associations,
professionnels de santé et habitants —, il permet de construire
des actions concrètes et adaptées aux besoins réels du terrain.

À travers ce Flash Info, nous souhaitons vous tenir informés des
avancées du CLS, des projets en cours et des initiatives locales
qui font vivre la santé au quotidien. 

Qu’il s’agisse de prévention, d’accès aux soins, de santé mentale,
de bien-vieillir ou encore d’environnement favorable à la santé,
chaque action compte pour renforcer la cohésion et la qualité
de vie sur notre territoire.

LES RUBRIQUES

L’actu en un clin d’œil

Coup de projecteur

À la découverte d’un
service

Le point santé- prévention

Contact : Coordinatrice du CLS - Nathalie Chandioux
chandioux.nathalie@msa-services-sc.fr
 06 33 58 39 32

5. Le bonus à ne pas rater



1. L’actu en un clin d’oeil

Un grand merci aux familles qui ont rejoint l’aventure «
Graines de Santé ».

La première vague est désormais complète.
Une nouvelle session ouvrira en fin d’année.

Pour en savoir plus :
Contactez Noémie par mail : contact@msa-servics-sc.fr ou par
téléphone au 06.80.21.24.65.

15 juin 2026

à 17h30

Ecole de Luyères

Dans le cadre du projet

“du grain au pain”

Inscription auprès de l’école
au  03 25 43 55 36

https://www.google.com/search?q=%C3%A9cole+de+luy%C3%A8res&rlz=1C1CHBF_frFR1111FR1112&oq=%C3%A9cole+de+luy%C3%A8res&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIICAEQABgWGB4yBwgCEAAY7wUyBwgDEAAY7wXSAQk1MTU3ajBqMTWoAgiwAgHxBZzzxPiAa3vv8QWc88T4gGt77w&sourceid=chrome&ie=UTF-8&zx=1779088499458
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Coup de projecteur

A la découverte d’un service

Un après-midi placé sous le signe du sport, du partage et de la jeunesse à
Piney !

Le mercredi 21 avril, le gymnase de Piney a vibré au rythme du tournoi de futsal ⚽
organisé par l’Association Jeunesse pour Demain (AJD), en partenariat avec la
Mission Locale de Troyes, Oppelia et le Département de l’Aube. 

Plus de vingt jeunes, âgés de 11 à 21 ans, ont participé à cet après-midi sportif, fait de
jeux, d’échanges et de bonne ambiance.

L’événement a aussi réuni différentes générations : des membres du Club de l’Amitié
étaient présents pour préparer le goûter et partager un moment convivial avec les
jeunes.

Cette action, à la fois utile et positive, montre encore une fois l’engagement des
partenaires pour les jeunes du territoire. Prochain rendez-vous cet été pour de
nouvelles activités sportives et citoyennes !  

Situé à Troyes, le centre Réh’Aube s'adresse aux adultes présentant des troubles psychiques
stabilisés (psychotiques ou bipolaires). Son objectif est de réduire l’impact des difficultés
persistantes dans le quotidien — comme les troubles de la mémoire, de l'attention ou des
relations sociales — pour favoriser le rétablissement.
Grâce à une équipe pluridisciplinaire incluant un médiateur santé pair, la structure propose des
outils concrets sous forme de parcours, coconstruit avec la personne concernée: remédiation
cognitive, entraînement aux habiletés sociales, sophrologie, psychoéducation pour les patients
et les familles et aide à la réinsertion professionnelle. 

Contact : 03 25 92 36 81 / epsma.rehabilitation@hcs-sante.fr.

🏠 Zoom sur Reh’Aube - Un nouveau centre de proximité pour accompagner le
rétablissement psychique dans l’Aube



4. Le point santé- prévention

Suivez-nous



5. Le bonus à ne pas rater

À nos côtés pour soutenir jeunes, aînés et publics vulnérables via la médiation animale,
AMAE fête ses 10 ans — et vous invite à célébrer cet anniversaire à leur côté !
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